
Umre Duaları 
UMRE  = İhram, Tavaf, Sa’y ve Tıraş 
İHRAM  = [İzar (Alt Giysi) ve Ridâ (Üst Giysi), Ayağa Terlil giymek] 
 

a) İhrama mikât mahallinde girilir. 

b) Mümkünse önce boy abdesti alınır. 

c) İhramda erkeklerde baş açık olur. 

d) Telbiye getirilir. (Mikatta başlar, harem bölgesinde biter.) 

e) İhrama niyet edilir. 

f) İhramdan önce 2 rekat namaz kılınır. (Kafirun ve İhlas sureleri okunur.) 

g) İhramdan önce temizlik (tıraş) yapılır. 

h) İhramda sağ omuz açık kalır. 

i) İhramda kemer takmak serbesttir. 
 



İHRAMA GİRERKEN VE İHRAMLI 
İKEN OKUNACAK DUALAR 
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İHRAMA GİRERKEN VE İHRAMLI 
İKEN OKUNACAK DUALAR 
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KÂBE’Yİ GÖRÜNCE OKUNACAK DUA 

Tekbir getirilir ve sonrasında 

 



 Haceru’l Esved hizasına gelinir niyet edilir. 

 İlk üç şavtta mümkünse koşar gibi yürünür. (Remel) 

 Sürekli; dua, tekbir, tehlil salavat veya Kur’an okunur. 

 Tavafa başlamadan mümkünse Haceru’l esved öpülür veya selamlanır.  

 (Haceru’l esved her şavtta hizasına gelince selamlanır.) 

 Son şavtta Haceru’l Esved selamlanarak bitirilir. 

 Tavaf bitince mültezemde (veya hatimde) dua edilir. 

 Duadan sonra 2 rekat namaz kılınır. (Kafirun ve İhlas sureleri okunur.) 

 Tavaf namazından sonra dua edilir. 

 Tavaftan sonra zemzem içilmesi iyidir. 

 

TAVAF = Kabenin etrafında 7 (şavt) defa 
dönmek 
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 Ayrıca Tavafta Tekbir ve Rabbena Duası da okunur. 

 

TAVAFA BAŞLARKEN VE HER ŞAVTTA 
OKUNACAK DUA 
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ZEMZEM İÇİNCE OKUNACAK DUA 



 Sa’y ‘den önce Haceru’l Esved selamlanır. 

 Sa’y’e niyet edilir. Sa’y safa tepesinden başlar. 

 Safa – Merve arasındaki yeşil ışıklarda koşar adımla 
yürünür, buna hervele denir. 

 Safa ve Merve tepelerinde oturarak veya ayakta dua edilir. 

 Safa ve Merve tepelerine çıkıp Ka’beyi seyretmek ve dua 
etmek güzeldir. 

 En son Merve tepesinde dua edilerek Sa’y tamamlanır. 

 Her şavtta; tekbir, tehlil, dua, salavat ve Kur’an okunur. 

 

SA’Y = Safa ile Merve arasında 4 gidiş 3 geliş,  
her gidişe 1 şavt denir. 



 

                                                                               
 

 

  

Sa’y anında; Tekbir, Tehlil, Dua, Salavat Ve Kur’an Okunur. 
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SAFA VE MERVE TEPELERİNDE YAPILAN DUÂ 
Tekbir, Tehlil ve Tesbih Getirilir. (Namaz sonunda okunan teşbih duaları)  

Ve sonra şöyle dua edilir. 

 


